HRB-500 FRANCAIS

Manuel de I'utilisateur

@ smartek

1 Introduction

1 Ecran

2Touche tactile

3 Sangle détachable

4 Capteur de fréquence cardiaque
5 Port de chargement USB

Comment mettre votre HRB-5007

Placez votre HRB-500 sur votre poignet gauche et ajustez la sangle &
votre taille afin qu'elle soit maintenue sans géne.

2 Charger la batterie

Assurez-vous que la batterie est complétement chargée avant la
premiére utilisation. Lorsque la batterie de votre HRB-500 est presque
épuisée, un message «batterie faible» apparait a I'écran. A ce moment,
séparez la sangle supérieure jusqu'a ce que vous voyiez les deux bornes
du connecteur USB. Connectez ce port USB a une prise de courant telle
qu'un port USB a 220V ou un port USB libre de votre ordinateur.
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3 Comment utiliser votre HRB-500

Sur et en dehors

Pour allumer votre HRB-500, maintenez le bouton tactile enfoncé
pendant quelques secondes jusqu'a ce que I'écran s'allume.

Pour éteindre votre bracelet, allez a I'écran principal. Appuyez ensuite sur
le bouton tactile et maintenez-le enfoncé jusqu'a ce qu'un nouvel écran
avec les options ON et OFF apparaisse. Maintenant, appuyez sur le
bouton tactile pour passer a 'option OFF et appuyez a nouveau sur le
bouton tactile jusqu'a ce que I'écran s'éteigne.

Votre bracelet HRB-500 est doté d'un systéme de «mode veille» grace
auquel I'écran s'éteint sl n'ya aucune activité pendant 5 secondes.
Cependant, votre bracelet HRB-500 continue de fonctionner méme si
I'écran est éteint.

Installer I'application

Pour installer I'application "Yoho Sports" sur votre téléphone Android ou
i0S, vous pouvez rechercher le nom de l'application sur Google Play
(Android) ou App Store (iOS). Vous pouvez également le télécharger en
scannant le code QR correspondant:

Android

Comment connecter votre HRB-500 a votre téléphone?

Pour connecter votre bracelet a votre téléphone, activez d'abord
Bluetooth sur votre téléphone. Ensuite, ouvrez |'application que vous
avez téléchargée et installée et cliquez sur Paramétres> Appareils. Ici,
tous les appareils apparaitront a portée de main. Cliquez sur le nom de
votre bracelet HRB-500. Si plusieurs appareils sont apparus, vous pouvez
déterminer lequel vous appartient en naviguant avec le bouton tactile de
votre bracelet jusqu'a I'écran MAC:

Les options

Appareils

Ecran MAC

Fonctions de I'APP

Pour passer d'un écran a l'autre, faites simplement glisser votre doigt de
droite a gauche.

Partager sur les réseaux sociaux

Synchroniser les données

Compteur de pas
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Moniteur de sommeil
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Configurer les alertes automatiques

Pt ——————— Accédez a votre profil d'utilisateur

Trouver et assortir le bracelet avec le téléphone
A ———————— Créer des alarmes personnalisées
Envoyer un signal de vibration au bracelet

———
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Tirer la caméra en secouant
Définir les données a synchroniser

Mettre a jour le firmware du bracelet
Permet l'accés a plus d'utilisateurs

Quelles notifications est-ce que je recois?

Votre HRB-500 vous permet de recevoir des notifications a chaque fois:
un appel est regu, vous recevez un SMS, Facebook, Twitter, Instagram,
WhatsApp, si vous étes assis depuis longtemps, si vous n'étes pas
physiquement actif. Toutes ces notifications peuvent étre activées ou
désactivées a partir de I'application.

Quelles sont les fonctions du bracelet?

Appuyez sur le bouton tactile pour passer d'un écran a l'autre.

Principale Podomeétre Distance Les calories

Moniteur de
fréquence cardiaque

4 Résolution des problémes

Tensiométre

1) Je ne regois pas de notifications: si vous utilisez Android et que votre
bracelet est connecté, ouvrez les options Bluetooth de votre téléphone et
autorisez la transmission d'informations sur les appels, les messages, etc.
Si vous étes un utilisateur iOS et que votre bracelet est connecté,
redémarrez votre téléphone et votre bracelet, puis reconnectez-le via
Bluetooth.

2) LAPP ne fonctionne pas correctement: I'APP n'a pas été développée
par SMARTEK, nous ne sommes donc pas responsables de son
fonctionnement. Si vous découvrez une anomalie, veuillez nous
contacter pour nous informer et trouver une solution.

3) Le bracelet HRB-500 remplace-t-il les compteurs médicaux
professionnels? Non. Les données reflétées sur le bracelet HRB-500 sont
calculées a l'aide d'un logiciel de mesure, donnant un résultat indicatif et
peuvent ne pas étre exactes dans certains cas. Pour obtenir une mesure
correcte et fiable, veuillez vous adresser & votre médecin ou a votre
pharmacie.

4) Puis-je faire des sports nautiques avec mon bracelet? Le bracelet
HRB-500 a une protection anti-éclaboussures et anti-salissures, ce qui ne
le rend pas idéal pour les sports tels que la natation, la plongée, la
plongée en apnée, le surf, etc.

Déclaration de conformité

SMARTEK

Adresse: Ronda de Atocha 37, 28012 Madrid

Nous déclarons sous notre responsabilité exclusive la conformité
du produit HRB-500 auquel cette déclaration se réfere, aux
réglementations CE RED 2014/53 / EU et RoHS 2011/65 / EU de
'Union européenne.

www.smartek.es
Service technique: sac@smartek.es
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