SW-150

FRANCAIS

1 Description

Manuel de I'utilisateur

@ smartek

- Processeur: RTL8762C

- Ecran rond 240 * 240 pixels

- Bluetooth 4.0 BLE

- Bracelet en silicone

- Batterie longue durée 200mAh
(6-7 jours en utilisation normale et
jusqu'a 20 jours en veille)

- Poids: 50 grammes

- Mesures: 42 * 12 * 260mm

- Il dispose d'un podomeétre, d'un
tensiométre, d'un indicateur de
saturation, de cadrans
personnalisables, d'un mode sport,
d'un moniteur de sommeil, de
météo, etc.

1.1 Charger la batterie

Pour charger la batterie de votre appareil, veuillez connecter le cable de
maniére a ce que les bornes métalliques circulaires soient en contact (le
systéme magnétique vous guidera correctement afin de ne pas confondre
les poles positif et négatif, il donnera également une certaine sécurité en
I'empéchant de se desserrer et perdez la connexion pendant le
chargement)

Ensuite, connectez I'USB a un port USB libre de votre ordinateur ou de
votre chargeur mural. La charge démarre automatiquement et s'arréte une
fois que la batterie est pleine.

2 App: Ador Health

Pour télécharger I'application, accédez a votre gestionnaire d'applications
(App Store sur iPhone, Google Play sur Android ou autres), recherchez et
installez «<Adorhealth». S'il n'apparait pas, vous pouvez le rechercher dans
un moteur de recherche Internet ou en scannant le code QR qui apparait
dans le menu «QR» de la montre. Vous pouvez également scanner le code
QR correspondant a votre systéme d'exploitation:

Android

Apreés avoir installé 'application, activez Bluetooth sur votre smartphone.
Ensuite, ouvrez |'application et cliquez sur I'icone "Appareil” puis sur
"Rechercher". Si l'appareil est dans la portée de 10 métres, il sera affiché
comme "H30" ou "notifications”. Une fois trouvé, appuyez sur pour
démarrer la synchronisation.
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2.2 Les modes

Depuis I'écran principal, vous pouvez accéder rapidement a toutes
vos informations collectées par la montre. Si vos informations ne sont
pas a jour, faites défiler vers le bas pour forcer la mise a jour.

Si vous souhaitez connaitre votre historique, cliquez sur I'une des
options. Pour voir plus d'options, faites défiler I'écran vers le haut
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Cliquez sur «Appareil» puis
sélectionnez votre montre pour
entrer dans le mode de
configuration de I'appareil.
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Datos de ejercicio del dispositivo portétil
Parcourez ce menu pour
découvrir toutes les options et
fonctions disponibles pour
I'application en relation avec
votre montre. Ici, vous pouvez
configurer le fond d'écran
(prédéfini ou personnalisé), les
rappels d'alarme, ajouter plus de
modes sportifs, les notifications
de vos applications, etc.

@ Frecuencia cardiaca anormal

Le mode «moi» représente votre
profil personnel. Vous pouvez
trouver ici les paramétres de
votre nom, &ge, sexe, poids, etc.
Vous pouvez également
synchroniser les données
collectées depuis I'application et
la montre avec le moniteur de
santé de votre téléphone.

intercambio de datos

3 Modes sur SW-150

Depuis I'écran principal, vous pouvez accéder a toutes les options. Le
bouton latéral vous permettra de revenir rapidement a I'écran principal.

Depuis I'écran principal, faites glisser votre doigt
vers le haut et vers le bas pour modifier l'interface
du papier peint.

09:3y Faites glisser votre doigt de gauche a droite pour
10/18 " FRI accéder au mode de réglage rapide

En faisant glisser votre doigt de droite & gauche, vous entrerez dans le
menu des applications. Faites glisser votre doigt vers le bas pour
naviguer dans le menu et appuyez sur I'application que vous souhaitez
ouvrir,
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Dans le mode sport, faites défiler vers le bas pour naviguer entre les
différents modes, puis cliquez sur le sport que vous allez faire et il
commencera automatiquement a collecter les données. Pour terminer,
cliquez sur I'icone de pause puis sur le cercle pour arréter, ou sur le
triangle pour continuer. Vous pouvez ajouter plus de sports depuis
l'application
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5.FAQs

1. Je ne parviens pas a synchroniser correctement

Veuillez vous assurer qu'aucun autre appareil n'est connecté via
Bluetooth a votre téléphone. Si le moteur de recherche Bluetooth
montre plusieurs appareils qui pourraient étre votre SW-150, veuillez
naviguer entre les écrans de menu de votre bracelet jusqu'a ce que
vous trouviez celui qui identifie le MAC du bracelet. C'est le nom qui
doit apparaitre sur votre téléphone et identifie un appareil SW-150
unique. Sur certains téléphones, la synchronisation doit étre effectuée a
partir des paramétres Bluetooth du téléphone lui-méme et non a partir
de l'application.

2. Ne synchronise pas les données

Le bracelet SW-150 dispose d'un systéme de «<marge d'erreur» pour
éviter les fausses mesures. Tant que vous n'avez pas atteint une
quantité raisonnable de données, le bracelet ne vous permet pas
d'envoyer les informations sur votre téléphone.

3. Je pense que la mesure n'est pas correcte
Le bracelet SW-150 comprend un moniteur de fréquence cardiaque,
un podometre, un tensiométre et d'autres métres qui fonctionnent

gréace a un logiciel qui interpréte les données enregistrées au
moment de la mesure.

Selon la physionomie de chaque personne, ces mesures peuvent ne
pas étre tout a fait exactes puisque le bracelet SW-150 n'est pas un
métre & des fins médicales. Les données obtenues sont indicatives et
servent a ce que chaque utilisateur puisse avoir une vision globale de
sa condition physique.

4. Pas de charge

Veuillez vous assurer que les bornes du chargeur touchent les
plaques métalliques du bracelet. Vérifiez également que le cable USB
du chargeur est correctement inséré dans un port USB alimenté. Si le
probléme persiste, contactez-nous.

5. L'application ne fonctionne pas correctement aprés la derniére

Smartek n'est pas le développeur de I'application. Notre bracelet
SW-150 est compatible avec I'application développée par un tiers,
car nous ne pouvons pas garantir que toutes les fonctionnalités de
I'application fonctionnent correctement tout le temps. Si vous
rencontrez un probléme, veuillez nous contacter pour une assistance
technique

6. Activer les notificati

Vous pouvez décider des notifications des applications que vous
souhaitez recevoir. Par défaut, les notifications sont désactivées; Pour
les activer, veuillez aller dans Appareil> Notification SMS. Ici, vous
pouvez activer ou désactiver les notifications que vous souhaitez
recevoir.

Déclaration de conformité

SMARTEK

Adresse: Ronda de Atocha 37, 28012 Madrid

Nous déclarons sous notre responsabilité exclusive la
conformité du produit SW-150 auquel cette déclaration fait
référence, aux réglementations CE RED 2014/53 / EU et RoHS
2015/863/EU de I'Union européenne.
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Service technique: sac@smartek.es
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